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П о ясн и тел ьн ая  зап и ска

«Духовная жизнь ребенка полна лишь тогда, 

когда он живет в мире сказок, творчества, 

воображения, фантазии, а без этого он 

засущенный цветок.»

В. Сухомлинский

З а к о н о д а т е л ь н а я  б а з а

» Закон  РФ  «О б о бразован ии  в Р осси йской  Ф едераци и »  от 29 .12 .2012г . 

№ 273-Ф 3 (С т.9  «О б образо ван и и »  кон стати рует , что п ро гр ам м ы  Д О О  

делятся  на основны е и до п о л ни тельн ы е;

• Ст. 14 п.6 Закона «О б о б разован и и »  разреш ает  р еали зац и ю  д о п о л н и 

тельной  програм м ы ;

• К онвенция о правах  р еб ен к а от 15.09.1990 г.;

• П ри каз  М и ни стер ства  о бразован ия  и науки  Р осси йско й  Ф ед ер ац и и  от 17 

октября 2013 г, № 1155  «О б утвер ж д ен ии  ф едеральн ого  го су д ар ствен 

ного стан дарта д ош к ол ьно го  образован и я» ;

а С ан итар но -эп и д ем и о ло гич еск и е п рави ла и норм ативы  С ан П и н  

2 .4 .3648-20  « С ан и тарн о -эп и д ем и о ло гич еск и е требовани я к о р ган и за 

циям  воспитания и обу чени я, о тд ы х а  и оздоровлен и я  детей  и м о л о 

деж и»



• М ир д етс тв а  р ядом  с нам и, он вн утри  н аш его  взросл ого  мира. О н 

см отрит н а  нас гл азам и  ребен ка, говори т его  го ло со м . К огда-то  он бы л и 

наш им  м и ром , но м ы  п окинули  его, назад  пути  нет. Н о п оч ем у -то  каж дом у из 

нас он каж ется  вн утрен н и м  раем , золоты м  веком  н аш ей  ж и з н и ...

В со вр ем ен н о м  м и ре резко  повы си лся  соц и ал ьн ы й  п рести ж  интеллекта 

и н аучного  знан ия. С оврем енны е дети  зн аю т  го раздо  больш е, чем  их 

сверстники  10-15 л ет  назад , но в то  ж е врем я  они  значительн о  реж е 

восхи щ аю тся и у д и вл яю тся , возм ущ аю тся и со п ер еж и ваю т, все чащ е они 

п роявляю т р авн о д у ш и е  и черствость, и н тер есы  огран и чен ы , а игры  

однообразны .

С ам ы й к о р о тк и й  путь эм о ци он ал ьного  р ас к р еп о щ ен и я  ребенка, снятия 

заж атости , о б уч ен и я  чувствован и ю  и х уд ож ествен н о м у  вооб раж ению  -  это 

путь через игру, ф ан тази ю , сочинительство .

Т еатр  -  и ску сство  си н тети ческое, о б ъ ед и н яю щ ее  и скусство  слова  и 

действия с и зо б р ази тел ьн ы м  искусством  и м узы кой .

П ри вл еч ен и е  детей  дош кольного  во зр ас та  к м ногообразной  

деятельности , о б у сл о влен н ой  специф икой  театр а , откры вает  больш ие 

возм ож ности  для м н огосторон н его  развития их  сп о соб н о стей .

Занятия  сц ен и ч ески м  и скусством  не то льк о  вво д ят  в м ир прекрасного , 

но и р азви ваю т сф еру  чувств , р азви ваю т сп о со б н о сть  постави ть  себя на 

м есто  д ру гого , р ад о ваться  и тревож и ться  вм есте  с ним . Занятия в 

театральн о м  к ру ж к е  п ри общ аю т реб ят к тво р честву , разви ваю т их 

способности , во с п и ты ваю т чувства  к ол лекти ви зм а, ч у вство  прекрасного .

П р о гр ам м а  к р у ж к а  по доп ол ни тел ьн ом у  о б р азо в ан и ю  «Музыкальный 

калейдоскоп» н ап р авл ен а на создани е у сло ви й  для активизации  

театральной  д еятел ь н о с ти  дош кольни ков , ф ор м и р о ван и е  эстети чески х  т 

п озн авательн ы х  сп о соб н остей  как н ео тъ ем лем о й  х ар актери сти ки  их 

м и ровосп р и яти я  и п оведен и я.

Программа имеет художественную направленность.

В р аб о тах  п си хо логов  и п едагогов , п о свящ ен н ы х  вы явлению  

возм ож н остей  р азви ти я  творчески х  сп о со б н о стей  д етей  дош кольного  

возраста, вы д ел яется  особая роль театр ал ьн о й  деятельности . Это 

обусловлен о  ее р о д ство  с театром  -  си н тети ч еск и м  видом  искусства, 

соеди н яю щ и м  в себе слово, образ, м узы ку , тан е ц , и зобразительн ую  

деятельность .

Зн ач ен ие и сп ец и ф и к а театральн ого  и ск у сс тва  заклю чается  в 

одн ом о м ен тн ости  соп ереж и ван и я , п о зн авательн ое™ , эм оц и он альности , 

к ом м ун икати вн ости , ж и вом  воздействи и  х у д о ж ествен н о го  образа на 

личность. Т еатр  -  один  из сам ы х доступ ны х  ви д ов  и ск у сства  для детей. О н
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п озволяет р еш и ть  м н огое  актуальны е п робл ем ы  совр ем ен н о й  педагогики  и 

психологии , связан н ы е  с:

• Х уд о ж ествен н ы м  образован и ем  и восп и тан и ем  детей ;

• Ф о р м и р ован и ем  эстети ческого  вкуса;

• Н р авствен н ы м  воспитанием ;

• Р азви ти ем  ко м м у н и к ати вн ы х  качеств л и ч н ости ;

• В осп и тан и ем  воли , разви ти ем  пам яти , и н и ц и ати вн о сти , ф антазии, 

речи  (д и ал о г  и м онолог);

• С о зд ан и ем  п ол ож и тельн ого  эм о ц и о н ал ьн о го  настроя , снятием  

н ап р яж ен н о сти , реш ен и ем  кон ф ли ктн ы х си ту ац и й  через  игру.

Т еатральная  д еятел ьн о сть  дош кол ьн и ко в б ази р уется  на принципах  

р азви ваю щ его  об уч ен и я , м етоды  и орган и зац и я  к о то ры х  опираю тся на 

зако н ом ерн о сти  р азви ти я  ребенка, при этом  у ч и ты ва етс я  п си хологическая  

ком ф ортность .

Т еатральн ая  д еятел ьн о сть  -  это сам ы й р асп р о стр ан е н н ы й  вид детского  

творчества. О н а  б ли зк а  и п он ятна ребенку , гл уб о к о  л еж и т  в его природе и 

находит свое о тр аж ен и е  стихийно, потом у что  сп р я тан а  с игрой. В сякую  

свою  вы дум ку , вп еч атл ен и е  из о кру ж аю щ ей  ж и зн и  р еб ен ку  хочется 

воплотить в ж и вы е  обр азы  и действия. В хо дя  в образ, он  и гр ает лю бы е роли , 

стараясь п о д раж ать  том у , что  видел, и что его заи н тер есо вал о , и получая 

огром ное эм о ц и о н ал ьн о е  н аслаж дение.

Актуальность программы

Т еатр  -  ко ллек ти вн о е искусство . Д ети  п ри о бр етаю т  опы т 

взаи м о дей ствия  с б ол ьш и м и  и м алы м и со ц и ал ьн ы м и  группам и , учатся 

согласо вы вать  свои  действи я  с действи ям и  д р у ги х  ч лен ов  группы , т.е. 

п ри обретаю т н авы к и  к оллекти вн ого  творчества.

П р о гр ам м а  обуч ен и я театр альн ом у  и ск усству  с д о ш к о л ьн ого  возраста 

позволяет ак т и в и зи р о вать  процесс ф ор м и ро ван и я н р авствен н ы х начал  у 

ребенка через  р аб о ту  и в качестве сам о сто ятел ьн о го  исполнителя , и в 

качестве ак ти вн о го  зрителя . Э то, в свою  очередь, сп о со б ству ет  сам оразвитию  

личности  р еб ен к а, о б огащ ает  его духовн ы й  и н р авствен н ы й  м ир, ф орм ирует 

активную  ж и зн ен н у ю  п озицию .

В п р о гр ам м е  си стем ати зи ро ваны  ср едства  и м етоды  театрал ьн о 

игровой  д еятел ьн о сти , нап равлен н ой  на р азви ти е  реч ево го  аппарата, 

ф антазии  и во об р аж ен и я детей  старш его  д о ш к о л ьн о го  возраста, овладение 

навы кам и о бщ ен ия , кол лекти вн ого  твор чества , у верен н о сти  в себе. В 

соответствии  с Ф Г О С С  реализую тся  задачи  ори ен ти р ован н ы е  на
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соц и али зацию  и и н ди ви дуал изац ию  разви ти я л и чн о сти  детей  дош кольногс 

возраста.

В о сп и тан и е  п отр еб н ости  духовн ого  о бо гащ ен и я  ребен ка , способностг 

в заи м о д ей ствовать  со сверстн и кам и , ум ен и е р азви вать  в себе необходимы е 

качества л и ч н о сти  -  все это  и делает  п рограм м у  ак ту ал ьн о й  на сегодняш ний 

день.

Новизна программы

Н о ви зн а  д ан н о й  програм м ы  закл ю ч ается  в том , что  созданы  условия, 

обесп ечи ваю щ и е  п ол ноц ен н ое х у д о ж ествен н о -тво р ч еск о е  творческо- 

эстети ч еское р азви ти е  дош кольни ков , а такж е в р азви ти и  речи  и ум ении 

владеть собой  п ер ед  ау ди тори ей  (публикой , что  оч ен ь  ценно в будущ ей  

ш кольной  ж и зни  реб ен ка).

С ц ен ари и  д л я  д рам атизац ии  сказок , и гр ы , этю д ы , соответствую т 

единой тем е  и н ац ел ен ы  на развитие сво б о д н о го  о б щ ен и я  с детьм и и 

взрослы м и, а так ж е  на разви ти е устной  речи  детей .

Т еа тр ал и зо ван н ы е  игры  вклю чаю т в себя  беседы  по тем атике, 

знаком ство  с к ул ьту р н ы м  н аследием  и п р и о б щ аю т д етей  к общ еп ри н яты м  

норм ам  и п р ави л ам  поведен и я, в заи м о о тн о ш ен и й  со сверстн и кам и  и 

взрослы м и.

П р о гр ам м а  р ассч и тан а  на 1 год обучени я  (72 ч аса).

В р еал и зац и и  п рограм м ы  доп ол н и тельн о го  о бр азо ван и я  участвую т

дети  в во зр асте 5-7 лет.

З ан яти я  п р ово д ятся  2 раза в неделю  во вто р ой  п о л о ви н е  дня.

П р о д о л ж и тел ьн о сть  зан яти й  о п ред ел ен а н а  осн ове  требовани й

С ан П и н а.с  д етьм и  старш его  возраста -  30 м инут.

П о н ед ел ьн и к  -  15.45 1 группа; 16.30 -  2 гр у п п а

Ч етвер г  - 15.45 1 группа; 16.30 - 2 гр у п п а
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Р азви ти е  тво рч ески х , д у х о вн о -н р авствен н ы х , и н теллектуальн ы х, 

ф и зически х  к ачеств  детей , обогащ ен и е зн ан и ям и , повы ш аю щ и м и  

вн утрен ню ю  и вн еш н ю ю  культуру , через п р и о б щ ен и е  к м иру  театра.

Основная цель программы:

Основные задачи:

•  Р азви ти е  тв о р ч еск и х  способностей , п ам яти , п р о и звол ьн о го  вним ания, 

тво р ч еск о го  м ы ш л ен ия, ф антазии  и воо б раж ен и я ; •

• Р азви ти е  н авы к ов  актерского  м астерства  и сц ен и ч еск о й  речи;

• Р еали зац и я  п отреб но стей  детей  в общ ен ии  и п о зн ан и и  окруж аю щ его  

м ира; со здан и е атм осф еры  д о б р ож елател ьн о сти  в коллекти ве;

• Р азви ти е  со тр у д н и ч ества  и сотвор чества  д етей  и р од и телей  через показ 

к у к о л ьн ы х сп ек так л ей  и создании  тво р ч еск о й  м астерско й .

Особенности программы

К аж д ы й  р еб ен о к  одарен  п риродной  сп о со б н о стью  тво р и ть  и развивать  

эти сп о со бн ости  и м ен н о  в дош кольном  возрасте и явл яется  первоочередной  

задачей  д ан н о й  п рограм м ы .

Д ан н ая  п р о гр ам м а  н ап равлен а на р азви ти е те х н и к и  и логики  речи , 

развитие ар ти к ул яц и и , разви ти е м узы кальны х и ар ти сти ч еск и х  способностей , 

а такж е п р и о б щ ен и е  к м и ру  искусства.

В осн о ве  п ро грам м ы  л еж и т и нтеграц ия  п р ед м ето в  худож ествен н о 

эстети ческо го  цикла. В се эти  предм еты  н ап р авл ен ы  н а  разви ти е духовн ой  

ли чности , тв о р ч еск и х  сп особн остей  ребен ка, у м ен и я  ви деть  и творить  

прекрасное.

И н тегр и р о ван н о е  обучение, и сп ол ьзован ие п р и р о д н о й  м узы кальности  

ребенка в соч етан и и  с игрой , как ведущ им  ви дом  д е ятел ьн о сти  дош кольни ка 

п озволяет н аи бо л ее  то ч но  раскры ть и разви ть  тв о р ч ес к и е  способности .

Д ан ная  п р о гр ам м а  предполагает  п о дд ер ж и вать  тесн ы й  контакт с 

родителям и , п р и вл ек ая  их к изготовлению  к остю м ов , р азу ч и ван и ю  ролей.

П р о гр ам м а  театральн ого  круж ка « М у зы к ал ьн ы й  калейдоскоп»  

в заи м о связан а с п ро грам м о й  А нтипиной  «Т еатр , тв о р ч ество , дети
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• О сн овы  театр ал ьн о й  культуры ;

• Т еатр ал ьн ая  игра;

• Р и тм о п ласти к а ;

• К ул ьту р а  и тех н и к а  речи.

Н а одн ом  зан яти и  м огут  изучаться  тем ы  из р азн ы х  разделов , р абота 

строи ться  так и м  образом , чтобы  не н ар у ш ал ась  целостн ость  

п ед аго ги ч еск ого  и твор ческо го  п роцессов , у ч и ты ва я  п оставл ен ны е цели  и 

задачи  эстети ч еск о го  воспитания.

Программа включает в себя 4 основных раздела:

Структура организации занятия по театрализованной деятельности 

Разминка:

Сценическое движение

•  Л о го р и тм и ч еск ая  м и н утка  н а  р азви ти е  пластическое 

вы р ази тел ьн о сти  (игры -п ревращ ен ия);

•  К о м м у н и к ати вн ы е  игры  на снятие м ы ш еч н о го  напряж ения;

• Р и тм и ч ск и е  х лоп ки  на развитие пам яти ;

• П ан то м и м ы :

•  В ал ео  л о ги ч еск и е  этю ды .

Сценическая речь

•  А р ти к у л яц и о н аая  гим настика;

•  У п р аж н ен и е  н а  ды хание;

•  С к ор ого во рк и ;

• З ад ан и я  на разви ти е и н тон ац ион ной  вы р ази тел ьн ости .

Индивидуальная работа

•  У п р аж н ен и я на разви ти е пам яти;

•  П о и ск  вы р ази тельн ы х  ин тон ац и й  дл я со здан и я  о б р аза  героя.

Основная часть

Актерское мастерство

•  У п р аж н ен и я на развитие вы р ази тельн о й  м и м и ки ;

• Т еатр ал ьн ы е  этю ды .

б



*

Оркестр

•  З н ак о м ство  с русским и  н ар од н ы м и  п л ясовы м и .

•  Р и тм и ч еск и е  им провизации ;

•  Р а б о та  н ад  п рием ам и  звук ои звлечен и я;

•  П ал ьч и к о вы й  игротренинг;

•  Р аб о т а  н ад  танц евал ьны м и  д ви ж ен и ям и .

Постановка театрализованного представления'

•  З н ако м ство  со сценарием  и б есед а по содерж ан и ю ;

•  З н ако м ство  с м узы кальны м  оф ор м лен и ем ;

•  Ч тен и е  по ролям ;

•  З н ак о м ство  со вступлением  и р аб о та  с р ассказчи кам и ;

•  Д р ам ати зац и я  сказочного  действи я ;

•  Р а б о та  с ф онограм м ой;

•  Р азу ч и ван и е  танцев;

•  Р а б о та  с м ассовкой ;

•  О б ъ еди н ен н ы е репетиции .

Творческие упражнения

•  К о м м у н и к ати вн ы е  игры , р азви ваю щ и е  невербальное 

общ ен и е;

•  Р усск и е народны е игры .

Этикет

•  Т еатр ал ьн ы е этю ды  на восп и тан и е  ку л ьту ры  поведения;

•  М од ели рован и е  навы ков соц и ал ьн о го  поведения.

Вокал

•  П ен ие л ечебны х звуков;

•  И сп ол н ен и е песенок из о те ч ествен н ы х  м ультф ильм ов.
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Перспективное планирование театральной деятельности

Месяц Занятия

Сентябрь «К ук ол ьн ы й  театр. Зрители  и артисты »  

«Д рам ати ч ески й  театр. Зн ак ом ство  с ар ти стам и » . 

« Р еб ята  и зверята» . Т еатр  ю н ого  зри тел я.

« С л уж ащ и е  театра»

Октябрь « А р ти сты  в спектакле»

« А р ти ст  и его герой»

«Р еч ь  артиста. Значение гол оса  в сп ектакл е»  

« М и и м и к а  лица»

Ноябрь « М и м и к а  и речь» 

« М и м и к а  и ж есты » 

« М у зы к ал ьн ы е образы » 

« М у зы к ал ьн ы й  диалог»

Декабрь «Ж есты  и движ ения»  

«Р и тм и ч еская  гим настика» 

« Д ви ж ен и е  и танец  на сцене» 

« П л асти к а  и движ ение»

Январь «Н аро д н ы й  ф ольклор» 

« Ч и стого вор ки  и наш а речь»  

« С ко роговорки »

« С к азк а  м оей  м ечты »

Февраль « А вто рско е произведение»  

« П о эти ческая  роль» 

« Т вор ч еск ое  задание» 

«В еселы е превращ ения»

Март « Н астоящ и й  друг» 

« М и ш к а  в гости  заглянул» 

« О р кестр»

«К ри к ун ы »  в оркестре.

Апрель « Зн ач ен и е рук и голоса»

«Р ук и  и ноги  в пляс п усти ли сь»  

« Д и ал о го во е общ ение» 

« П у теш естви е  в весенний  лес»

Май В это т  период  п овторяю тся  н аи б о л ее  ц он рави вш и еся  

зан яти я , проводятся театр ал и зо ван н ы е  сп ек так л и  с участием  

д етей  и взрослы х, которы е д о ш к о л ьн и к ам  больш е всего 

зап о м н и ли сь  в течение года.
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Конспекты занятий

«Кукольный театр. Зрители и артисты»

Цель: Ф о рм и р овать  у детей  интерес к театр ал ьн о й  игре, ж елание

участвовать  в дей стви и .

Задачи:

1) . Р азви вать  связн ую  р еч ь  и и нтон ац и о нн ую  вы р ази тельн ость;

2 )  . Ф ор м и р овать  у детей  ч увство  уверен н ости  в себе;

3 )  . В осп иты вать  у важ и тел ьн о е отн ош ен и е др уг  к  другу .

Ход занятия:

1. П альч и к овая  ги м н асти к а  «У тречко»  (С и кач ева)

2. К о н ц ер т игруш ек.

3. К у ко л ьн ы й  сп ектакл ь « В еж л ивы е слова» (М аш ко вск ая )

«Драматический театр. Знакомство с артистами»

Цель: Р азви вать  у м ен и е согласо вы вать  дви ж ен и я  с м узы кой , эм оц ио нал ьн у ю  

отзы вч иво сть  н а м узы ку  средствам и  движ ения.

Задачи:

1) . У чить  о р и ен ти р овать  в пространстве;

2 )  . Р азви вать  р еч ь, ее вы рази тельн ость;

3 ) . Р азви вать  п ан то м и м и ч еск и е  навы ки .

Ход занятия:

1. Б есе д а  о театре .

2. И гра  «М ое им я»

3. П си х о л оги ческ ая  ги м н астик а  «М и м и ка м оего  л ица»

4. П ан то м и м а «Ж и во й  уголок»

5. П есн я еж ика.

«Ребята и зверята». Театр юного зрителя»

Цель: В ы зы вать  у детей  п о ло ж и тельн ы й  эм о ц и о н ал ьн ы й  настрой .

Ф ор м и ровать  ум ен и е согл асовы вать  свои  дей стви я  с д ей стви ям и  партнеров 

по игре.

Задачи:

1) . Р азви вать  тво р ческу ю  ф антазию ;

2 )  . Р азви вать  речь  детей ;

3 ) . П об уж д ать  детей  к акти вн ом у  участи ю  в театр а л и зо ва н н ы х  играх.

Ход занятия:

1. Пальчиковая гимнастика «Мышки».
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2. И гра  « П о д ск аж и  словечко»

3. У п р аж н ен и е н а  пласти ческую  вы р ази тельн ость  при  создани и  образов.

4. П есня «Х и тр ая  л иси чка»

5. « П есен к а  у тят»

6. И гр а-тан ец  « Л и са  и утята»

«Служащие театра»

Цель: Р азви вать  тво р ч еск о е  м ы ш ление , во о б р аж ен и е , ф антазию  детей. 

Задачи:
1) . В о сп и ты вать  к ом м у н и кати вн ы е  навы ки .

2 )  . Р азви вать  м и м и к у  и п ласти ку  детей .

3 )  . Р азви вать  речь  детей , обогащ ать их сл о варн ы й  зап ас.

Ход занятия:

1. Б еседа о р аб о тн и к ах  театр а  «Т еатралы ».

2. П ан том и м и ч ески е загадк и  и отгадки  «К то это»

3. С ти хо тво рен и е А. Б ар то  « Н а ш а Т а н я ...»

4. С казка « К у р о ч к а  Р яба»  (творческое задание)

5. Н асто льны й  театр  «К у ро ч ка  Ряба»

«Артисты в спектакле»

Цель: У ч ить  детей  слуш ать друг  д руга и у важ и тел ь н о  друг к другу  

относиться.

Задачи:

1) . С оздать б л аго п р и ятн у ю  атм осф еру  для детей .

2 ) .У чить н ахо д и ть  и п ер ед авать  особен н ости  и сп о л н яем о го  героя.

3 ) .разви вать  ф ан тази ю  и воображ ение.

Ход занятия:

1. С п ектакл ь  « Д ен ь  рож ден и я  белочки»

2. И гр а-тан ец  «Л иса и утята»

3 П есни  и и гры  зверей .

«Артист и его герой»

Цель: П о зн ак о м и ть  детей  с пон яти ям и  « м и м и к а» , «ж ест»  побуж дать 

детей  к ак ти вн о м у  у ч асти ю  в театр али зован н ы х  д ей стви ях .

Задачи:

1) . Р азви вать вооб раж ен и е , ф антазию , п ан то м и м и ч еск и е  навы ки:

2 )  . Р азви вать  и н то н ац и он н ую  вы р ази тельн ость  речи ;

3 )  .Ф о р м и ро вать  к ом м ун икати вн ы е сп особ н ости  и н авы ки  им провизации . 

Ход занятия:
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1. П альч и к оы вая  ги м н асти к а  «У тречко»

2. Б есед а « А р т и ст  во зр аст его героя»

3. И гра  «О б раз  и костю м »

4. И гра  «М о е им я»

5. Р и тм и ческ ое  сти х о твор ен и е «Ё ж ик»

6. П есн я-и н с ц ен и р о вк а  «П есня еж ика»

7. И н сц ен и р о вк а  р у сск ой  народной  сказки  «Р еп ка»

«Речь артиста. Значение голоса в спектакле»

Цель: Р азви вать  п ан том им ич ески е навы ки  д ош к о л ьн и к о в ; побуж дать  к 

активн ом у  у ч асти ю  в театральн ы х  играх.

Задачи:

1) . Р азви вать  и н то н ац и он н ую  вы р ази тельн ость  речи .

2 )  . Р азви вать  во об р аж ен и е , ф антазию .

Ход занятия:

1. Б есед а о те атр е  по  тем е « Т еатральны е сло ва  и вы раж ен и я»

2. М и м и ч еская  п си х о ги м н асти к а «К акие все м ы  р азн ы е»

3. Б есед а  « П о вад к и  ж и вотн ы х»

4. П ан то м и м а  «П о вад ки  ж ивлтны х»

5. С казка  «Т ерем о к»

6. М у зы к ал ьн о -эк о л о ги ч еск ая  п о стан о вка «Т ерем о к»

«Мимика лица»

Цель: Р азви ват ь  вы рази тельность  речи , у м ен и е  эм оц и он ально

вы рази тельно  о б щ аться , участвовать  в д р ам а ти зац и и  литературн ы х  

прои зведени й .

Задачи:

1) . П о б у ж д ать  д етей  к активном у общ ен ию  и у ч асти ю  в театральны х 

играх.

2 )  . Р азви вать  связную  м он ол огич ескую  речь , интон ац и он н ую  

вы р ази тельн ость  речи .

3 )  . В о сп и ты вать  д об р ож елател ьн о е отн ош ен ие  д р у г  к другу .

4 )  . Р азви вать  п ан то м и м и ч еск и е  навы ки.

Ход занятия:

1. П альч и к о вая  ги м н астика.

2. И н сц ен и р о вк а  стих отворен ия  «Заячья л ю б овь»  Б ер есто в

3. И гр а-п ан то м и м а  «Б ы л у зай ц а огород» С теп ан о в

4. М и м и ч еская  м и н у тк а  «М узы кальн ы й  р асск аз»  из «Д етского  альбом а» 

П .И .Ч ай к о вск о го
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«Мимика и речь»

Цель: С о зд ать  эм оц ион ал ьн о  б л аго п ри ятн у ю  атм осф еру  для

д р у ж еск и х  взаи м о отн ош ен ий .

Задачи:
1) . Р азви вать  м и м и ку  и п ласти чески е сп о со б н о сти  детей .

2 )  . Р азви вать  твор ч еск о е  м ы ш ление детей , воо б р аж ен и е , ф антазию .

3 )  . О б о гащ ать  р еч ь  детей .

Ход занятия:

1. С к о р о го во р к и  (работа  над дикц и ей )

2. Б есед а  о театре .

3. М и м и ч еск ая  п си хогим н астика .

4. П ан т о м и м а  « У то ч к а  и утята».

5. И гр а  - т а н е ц  « Л и са  и утята»

6. С п ек так л ь  с ку кл ам и  бибабо «Т ерем ок»

«Мимика и жесты»

Цель: ф о р м и р овать  у детей  запас эм о ц и й , ж естов . В оспиты вать  

к о м м у н и к ати вн ы е  качества.

Задачи:

1) . Ф о р м и р о ва ть  у детей  запас эм оций  и ж естов . .

2 )  . У чи ть  вы р ази тел ьн о  п роговари вать  ф разы .

3 )  . В о сп и ты в ат ь  ком м ун и кативн ы е качества .

Ход занятия:

1. У п р аж н ен и е  для  вы рази тельн ости  рук  « Т ан ец  с л ен там и »

2. М и м и к а  и д ви ж ен ия .

3. И н сц ен и р о вк а  стихотворен и я «Б елка»  К ар ав аев а

4. И н сц е н и р о вк а  песни  «Б елочка»

5. И гр а  « Б ел о ч к а  и дети»

«Музыкальные образы»

Цель: П о б у ж д ать  детей  к активн ом у  у ч асти ю  в театрали зо ван н ы х  

играх; р азви ват ь  воо браж ение , л огич еск ое  м ы ш лен и е.

Задачи:

1) . Р азви в ат ь  п ан то м и м и чески е навы ки.

2 )  . Р азви вать  связн ую  речь  детей .

3 )  . В о сп и ты ва ть  ком м ун и кативн ы е качества .

Ход занятия:

1. У п р аж н ен и е  с обручам и .

2. И н сц е н и р о вк а  песн и  «Г де ты  бы л, И ван у ш к а?»  р .н .п .
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3. М у зы к ал ь н ы е  загадки  «М узы кал ьн ы е и н стр у м ен ты »

4. И гр а  « П ер едай  образ»

5. Ш у тки  на пол м и нутки . «Я блоко  и п етуш ок» .

«Музыкальный диалог»

Цель: С о вер ш ен ство вать  навы к и гры  на д е тск и х  м узы кальны х

и н стр ум ен тах ; вы зы вать  эм оц ион ал ьн ы й  отк л и к  на весел ы е частуш ки. 

Задачи:

1) . У ч ить о ри ен ти р о вать  в пространстве .

2 )  . Р азви в ат ь  речь  детей .

3 )  . П ер е д а ват ь  эм о ц и и  через пение.

Ход занятия:

1. У п р аж н ен и е  для рук  «К ры лья сам о лета и м ягк ая  п одуш ка»

2. И гр а  « З ако н ч и  стихотворение»

3. Ч астуш к и .

4. О р кестр . Р усск ая  народная песня « С вети т  м есяц »

5. « М у зы к ал ьн ы й  диалог»

6. М у зы к ал ь н а я  и гра «Н айди  свой  и нстр ум ен т»

«Жесты и движения»

Цель: У чи ть  о ри ен ти роваться  в п р о стр ан стве ; у чи ть  правильной  

ж ести к ул яц и и .

Задачи:

1) . Р азви вать  речь  детей .

2 )  . Р азви вать  ф ан тази ю  и воображ ение;

3 )  . У ч ить п р о явл ять  в творчески х  зад ани ях  и н ди ви дуальн ость.

Ход занятия:

1. И гр а  с м яч ом  «Д авай те п озн аком и м ся»

2. Ж есты  и д ви ж ен ия .

3. И гр а-тан ец  «Здравствуй »

4. И н сц ен и р о в к а  сказки  «Е дем  м ы  в сказку  ч у дес»

«Ритмическая гимнастика»

Цель: Р азви вать  ум ен и е и сп ол ьзовать  ж е сти к у л яц и ю  и м им ику  в 

со о тветстви и  с ситуацией .

Задачи:

1) . Р азви вать  связн ую  речь.

2 )  . П р и о б р етать  навы ки  показа н асто льн ого  театр а.
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3). Р азви вать  ф антазию  и воображ ение.

Ход занятия:

1. Р и тм и ч еск ая  гим н астик а  «Д ве п одруж ки »

2. И гр а « Э стаф ета»

3. «М ой  о р к естр»  ' ■ ‘ : •

4. Т во р ч еск о е  задани е.

5. М у зы к ал ьн а я  и гр а «К арусель»

6. Н ас то л ьн ы й  театр  «К ак м ед веж он ок  П р о ш а го во р и л  неправду»

«Движение и танец на сцене»

Цель: р азви вать  ф антазию , творческое м ы ш л ен и е  детей . У чить детей  

п ер ед авать  х арак тер  в русской  н аро дн ой  п л яске , х ар ак тер  ж ивотны х 

через д ви ж ен и я  и м им ику.

Задачи:

1) . Р азви ват ь  д и ало ги ч еску ю  и м он о ло гич еск ую  речь.

2 )  . В о сп и ты вать  уваж ен и е детей  друг  к другу .

Ход занятия:

1. У п р а ж н е н и е -и г р а  «К от-царапка»  1

2. Н о вое  п р о до л ж ен и е  знаком ой  сказки  сказк а  К .Ч уковского  

«Т ел еф о н »

3. П ан т о м и м а  « Е ж и к  в лесу»

4. П есн я-и н с ц ен и р о вк а  «П есня еж ика»

5. П л яс к а  « Зеркал о»

«Пластика и движение»

Цель: Р азви ват ь  вы рази тельность  речи , ф ан тази ю  ; и ум ение

и м п р о ви зи ро вать .

Задачи:

1) . Р азви вать  п ан то м и м ич ески е навы ки  у детей .

2 )  . Д авать  возм о ж н о сть  восп и тан н икам  б ы ть  н еп о ср едствен н ы м и .

3 )  . П р и о б щ ат ь  р од и тел ей  к занятиям  и театр а л и зо ва н н ы м  играм .

Ход занятия:

1. У п р аж н ен и е  д ля  рук  «В олна»

2. Т еатр  к арти н ок .

3. М у зы к ал ьн ы е  загадки .

4. Э тю д  «С н еж и н ки »

5. « И гр а со сн еж кам и »

6. П есн я  « Б у дет  го р к а во дворе»  Т .П оп атен ко .
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«Народный фольклор»

Цель: В о сп и ты вать  д об рож елател ьн ое о тн о ш ен и е друг  к другу;

овл ад еть  вож д ен и ем  кукол бибабо.

Задачи: ;

1) П р и ви ва ть  и н тер ес  к театрали зован н ы м  и грам .

2 )  . Р азви в ат ь  связн ую  речь.

3 )  . Р азви вать  п ан то м и м ич ески е навы ки.

Ход занятия:

1. У п р аж н ен и е  для рук «В етерок и ветер»

2. И н сц ен и р о в к а  русской  народной  песн и  «К ак  у н аш и х  у ворот»

3. Ш утк и  н а  п олм и нутка .

4. И гр а  « Б ел о ч к а  и дети»

5. И н сц ен и р о в к а  ру сской  народной  п есн и  « Х о д и т  В ан я»  .

«Ч истого еорки и наша речь»

Цель: Р аб о тать  над  и нтон ац и о нн ой  вы р ази тел ьн о стью  речи , развивать 

у м ен ие ч етко  п рои зн оси ть  слова скор оговор ок .

Задачи:

1) . У ч и ть  д етей  и нтон ац и он н о  вы р ази тельн о  п ро и зн о си ть  заданны е 

ф разы .

2 )  . Р азви вать  п ан том им ич ески е навы ки  и вооб раж ен и е .

3 )  . П р о д о л ж а ть  развивать  и нтерес к т еатр ал ьн ы м  играм . ■

Ход занятия:

1. Ч и сто го во р к и

2. И н сц ен и р о вк и  песн и  «Ц ап-царап»

3. М у зы к ал ь н а я  и гра  «Т ри синички»

4. З агад ки -о тгад ки .

5. И гр а  « З ай м и  дом ик»

6. П есн я  «В сем  нуж н ы  друзья»

«Скороговорки»

Цель: П о б у ж д ать  детей  к акти вн ом у  у ч асти ю  в те атр ал ьн ы х  играх. 

Задачи:

1) Р азви в ат ь  вы р ази тельн ую  речь.

2 )  . В о сп и ты вать  д об рож елател ьн ое  о тн о ш ен и е д р у г  к другу .

Ход занятия:

1. С к о р ого во р ки .

2. М и м и к а  и  ж есты  в поэзии.

3. И гр а  Д огад ай ся , кто я»

4. У п р аж н ен и е  дл я рук  «М ельница»
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5. П ан то м и м ы -зад ан и я.

«Сказка моей мечты»

Цель: Р азви ват ь  и н тон ац и он н ую  вы р а зи тел ьн о сть  речи , обогащ ать 

сл о варн ы й  запас.

Задачи:

1) . П о б у ж д ать  д етей  и н сц ен и ровать  зн ак о м ы е  п р ои зведен и я.

2 )  . Р азви вать  м ел кую  м оторику  пальцев.

3 )  . Р азви вать  п ан том им ич еск и е  навы ки.

4 )  .р азви вать  ф ан тази ю  и воображ ение.

Ход занятия:

1. П ал ь ч и к о в ая  ги м н астик а  (п овторен и е)

2. И г р а -п а н т о м и м а  • '

3. С к о р о го во рк и .

4. Т во р ч еск о е  задание.

5. А у д и о  ск азк а  «Л и са и ж уравль»

6. М у зы к ал ьн ая  и гра  «Займ и дом ик»

7. К о л л ек ти в н о е  сочи н ен и е сказки  «М оя п ер вая  сказка»

«Авторское произведение»

Цель: А к ти ви зи р о вать  речь  детей , у чи ть  д етей  п ересказы вать. У чить 

о р и ен ти р о ваться  в пространстве .

Задачи:

1) . П р ед о ставл ять  возм ож н ость  детям  и м п р ови зи р о вать .

2 )  . Р аб о тать  н ад  и н тон ац и ей  голоса, ди кц и ей .

3 )  . Д о б и ва тьс я  вн и м ател ьн ого  отн ош ен ия  д р у г  к другу .

Ход занятия:

1. И гр ы  с м ячом  (им итация)

2. У п р аж н ен и я  для  рук  «Л енточки».

3. К о л л ек ти в н о е  сочи н ен и е сказки  « П у теш естви е  К олоб ка»

4. Н ас то л ьн ы й  театр  «К олобок»

«Поэтическая роль»

Цель: Р азви вать  связную  м он о ло гич еск ую  речь , интонационную  

вы р ази тел ьн о сть  речи.

Задачи:

1) . Р азви вать  вооб раж ен и е , п ан то м и м ич еск и е  н авы ки .

2 )  . П о б у ж д ать  детей  к им провизации .

3 ) . В о сп и ты ва ть  партн ерски е уваж и тел ьн ы е  отн о ш ен и я .

Ход занятия:
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1. У п р аж н ен и е- игра « К от -ц ар а п к а»

2. П о эти ч еск ая  роль «К иска»  Ж уков

3. « З агад ки  и отгадки »

4. И гр а  « К о т и м ы ш и»

5. Н асто л ьн ы й  театр  «Р епка»

«Творческое задание»

Цель: В ы звать  п о лож и тельн ы е эм оц и и  и сп о со б ствовать  укреп лен и ю  

б лаго п р и ятн ы х  отн ош ен ий  м еж ду  детьм и .

Задачи:

1) . Р азви вать  у д етей  ч увство  ю м ора.

2 )  . Ф о р м и ро вать  у детей  вы рази тельную  речь.

3 )  . Р азви вать  м о нол о ги ческу ю  речь.

Ход занятия:

1. П ал ьч и к о вая  ги м н астик а

2. И н сц ен и р о вк а  «Ш у тка н а  п олм и нутки »

3. П р о д о л ж и  зн аком ую  сказку.

4. Т вор ч еск о е  задани е «П ри дум ай  и р асск аж и »

5. М и н и -сп ек так л и  «Л иса» , «Зайка».

«Веселые превращения»

Цель: Р азви вать  м елкую  м отор ику  п альцев, п ан то м и м и ч еск и е  навы ки. 

Задачи:

1) . Р азви вать  и н то нац ион ную  вы р ази тельн ость  речи .

2 )  . П р и вл ек ать  детей  к и м п р ови зац и он н ы м  д ей стви ям  при показе 

п рои зведени й .

Ход занятия:

1. П ал ьч и ко вая  гим н астик а  «С олн ы ш ко»

2. И н сц ен и р о вк а  «В еселы е пр евр ащ ен и я»

3. Б есед а  « К о ш ки  в наш ей  ж изни»

4. И н сц ен и р о вк а  песни  «Ц ап -царап »

5. И гр а  « К ош ки -м ы ш ки »

«Настоящий друг»

Цель: П о б уж д ать  детей  к акти вн ом у  у ч асти ю  в театральн ы х  играх; 

р азви вать  тво р ческу ю  и н иц и ати ву  и ф антазию .

Задачи:

1) . У ч ить  д етей  четко  и бы стро  п рои зн оси ть  сло ва  скороговорки .

2 )  . У чи ть  и сп о льзо вать  ж есты  как средство  вы р ази тельн о сти .

Ход занятия:

1. Скороговорка по выбору педагога
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2. Л и тер ат у р н ая  и гр а  «М ой друг»

3. В ы р ази те л ь н о е  и сп олн ен и е песни  « Н асто ящ и й  друг»  С авельева

4. М и н и -с п ек та к л ь  «Т ри м ам ы »

«Мишка в гости заглянул»

Цель: С п осо б ство вать  объединению  д етей  в совм естной-.деятельности. 

Задачи:

1) . У ч и ть  д етей  и нтон ац и он н о  вы р ази тельн о  п рои зн оси ть  заданны е 

ф разы .

2 )  . О б о гащ ать  словарн ы й  запас детей .

3 )  . Р азви ват ь  п ан том им ич еск и е  навы ки  и воо б р аж ен и е . *

Ход занятия:

1. М у зы к ал ьн о е  у п раж н ен и я  «М ед веж о н о к  п л ю ш евы й »  Б ором ы ковой

2. Б ес ед а  о м ед вед ях . . .

3. И н сц ен и р о вк а  стихотворения.

4. И гр а  с м и ш кой .

«Оркестр»

Цель: С о вер ш ен ствовать  ум ен и е вы р аж ать  ч ерез  м и м и ку  и ж есты  

образы  героев . • - •

Задачи:

1) . Р азви вать  связн ую  речь.

2 )  . В о сп и ты в ат ь  к ом м у ни кати вн ы е качества . ■ ..

3 )  . В о сп и ты в ат ь  п ар тн ерски е отн ош ен и я  в п р о ц ессе  игры .

Ход занятия:

1. Р у с ск и е  н аро д н ы е  чи стоговорки

2. И гр а  «Я  о ркестр »

3. О р к естр  н а  д етск и х  м узы кальны х и н стр ум ен тах . ;

4. Загадк и  и отгадки .

5. Н ас то л ьн ы й  театр  «Еж  и м едведь»

«Крикуны» в оркестре»

Цель: Р азви в ат ь  ум ен и е и сп ол ьзовать  п ан то м и м у  и м им ику  в

соо тветстви и  с си туацией ; учить п роявл ять  сво ю  и нди ви дуальн ость. 

Задачи:

1) . О б о гащ ать  и активи зи ровать  словарн ы й  зап ас  детей . ;

2 )  . Р азви в ат ь  связн ую  речь. \

3 )  . А к т и в и зи р о ват ь  ф антазию  детей . •
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Ход занятия:

1. Б есе д а  о театре .

2. П ан то м и м и ч еск и е  загадк и  «О тгадай , кто  я?»

3. С кор оговор ки .

4. И гр а «К то  гром че крикнет»

5. О р кестр  «К ри куны ».

«Значение рук и голоса»

Цель: У чи ть  соч етать  дви ж ен и я  с речью , р азви вать  п ан то м им ич ески е 

навы ки .

Задачи:

1) . У чи ть  детей  четко  п рои зн оси ть сл ова ч и стоговор ки .

2 )  . Р азви вать  воображ ение.

3 )  . П о ощ р ять  тво рч еску ю  инициативу .

Ход занятия:

1. Ч и сто го во р к а

2. Т во р ч еск о е  задани е «Р асскаж и  стихи  рукам и»

3. У п раж н ен и е  на пластику . П есня с д ви ж ен и ям и  «Д ва  при хлоп а, три 

притопа» .

4. П есен но е тво рч ество  «У  оленя дом  б ол ьш о й»

5. С ц ен и ч еск и е  роли  в м и ни -сю ж ете « Р азго вар и ваю т м ы ш ки »

«Руки и ноги е пляс пустились»

Цель: П о б уж д ать  д етей  к активн ом у  у ч асти ю  в те атр ал ьн ы х  играх. 

Задачи:

1) . Р азви вать  ф ан тази ю  и воображ ение.

2 )  . Ф ор м и р о вать  п ан то м и м ич ески е сп особ ности .

3 )  . Р азви вать  вы р ази тельн ость  речи.

4 )  . В ы зы вать  и нтерес детей  к и м п рови зац ии .

Ход занятия:

1. У п р аж н ен и е  -  и гр а «М ам а»

2. П ан то м и м а  «М ухи»

3. У п раж н ен и е  н а  м ы ш еч ное р ассл аб лен и е и н ап р яж ен и е «Д еревянн ы е 

и тряп и ч н ы е  куклы »

4. У п раж н ен и е  для рук  «К ры лья»

5. Б есе д а  о зайце.

6. И гр а «Зайц ы  и лиса»

7. К у ко л ьн ы й  театр  би бабо  «К ак кот К о то ф еви ч  зай ку  обидел»
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«Диалоговое общение»

Цель: р азви вать  и н тон ац и он н ую  вы р ази тельн ость  речи ,

п ан то м и м и ч еск и е  навы ки.

Задачи:

1) . У ч ить п ер ед авать  образ заданн ого  героя.

2 )  . Р азви вать  тво рч ески е сп особн ости  детей . ■ *

3 )  . П о б у ж д ать  детей  к активном у общ ен ию  и у ч асти ю  "в: театральн ы х 

играх.

Ход занятия:

1. Ч и сто го во р к и .

2. И гр а  « П р и д у м ай  диалог»

3. М и м и ч еск ая  разм и н ка.

4. П а н т о м и м и ч еск и е  загадки  «П овадки  ж и во тн ы х » . •

5. И гр а  « З ай ц ы  и лиса»  ■ :

«Путешествие в весенний лес»

Цель: р азви вать  у детей  вы р ази тельн ость  ж есто в , м им ики  голоса, 

о б огащ ать  сл о вар н ы й  запас детей.

Задачи:

1) .У п р аж н ять  д етей  в п роговари вани и  ф раз и р азл и ч н о й  интонацией .

2 )  . Р азви ват ь  к ом м ун икати вн ы е сп особ н ости .

3 )  . Р азви ват ь  ф антазию  детей.

Ход занятия:

1. П ал ь ч и к о в ая  ги м н астик а  «Здравствуй»

2. И гр а-п р евр ащ ен и е  «Д еревянн ы е и тр яп и ч н ы е  куклы ».

3. И гр а-п ан то м и м а  «Ж адны й  пес»

4. М у зы к ал ьн ы й  этю д  «В етерок и ветер»  ; •

5. П есн я  Е ж и ка .

6. П есн я  м ы ш ки

7. И гр а-и м и тац и я  «Т ри  м едведя»

8. С к азк а  «Т ри  м едведя»

9. И гр а  «У  м ед вед я во бору»

повторяются наиболее понравившиеся занятия, 

Показ сказок родителям и детям
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Ожидаемые результаты

В р езу льтате  зан яти й  дети  п ол учаю т след ую щ и е  н авы к и  и ум ения:

• У м ею т вы р ази ть  свои  вп еч атлен ия  словом , м и м и к ой  и ж естом ;

•  О вл ад еваю т н авы к ам и  сам о сто ятел ьн о  н ай ти  вы р ази тельн ы е  средства 

для со здан и я  обр аза  п ерсон аж а, исп ол ьзуя  д ви ж ен и я , позу, ж ест, 

р еч евую  и н то нац ию .

•  У м ею т со здавать  худ ож ествен н ы е  образы , и сп о л ьзу я  для этой  цели  

и гровы е, п есен н ы е  и тан ц евальн ы е  и м п рови зац ии .

•  В ы сту п аю т п еред  зрителям и , не и сп ы ты вая  д и ск ом ф о рта , а получая  

у д о во л ьстви е от творчества.

•  У м ею т ан ал и зи ро вать  свои  п оступ ки , п осту пки  сверстн и ков , героев 

х у д о ж ествен н о й  л итературы .

• У м ею т в заи м о д ей ство вать  с п артн еро м  по сцене.

П о двед ен ие и то гов  р аб о ты  театральн о го  к ру ж к а  о су щ ествляется  через 

п остановку  те атр ал и зо ван н ы х  п редставлен и й  для р о д и телей , педагогов  и 

восп итан ни ков  М Б Д О У  1 раз в квартал .
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